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Д Н Е В Е Н     Р Е Ж И М 
за учебната 2022/2023 година 

 
  №       І и ІІ клас   ІІІ и ІV клас  

 
1.   7,30 ч -  8,05 ч    7,30 ч -  8,10 ч 
2.   8,20 ч -  8,55 ч    8,20 ч -  9,00 ч 
3.   9,20 ч -  9,55 ч    9,20 ч - 10,00 ч 
4. 10,10 ч - 10,45 ч   10,10 ч - 10,50 ч 
5. 11,00 ч - 11,35 ч   11,00 ч - 11,40 ч 
6. 11,45 ч - 12,20 ч   11,45 ч - 12,25 ч 
7. 12,30 ч - 13,05 ч   12,30 ч - 13,10 ч 

 
 

ГРУПИ ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ 
 

  І и ІІІ клас    ІІ и ІV клас 
 

1. 13,10 ч - 13,45 ч - обяд  13,10 ч - 13,45 ч - обяд 
2. 13,45 ч - 14,25 ч - СП  13,45 ч - 14,25 ч - СП  
3. 14,30 ч - 15,10 ч - СП  14,30 ч - 15,10 ч - СП 
4. 15,10 ч - 15,50 ч - ЗИ  15,10 ч - 15,50 ч - ЗИ 
5. 15,50 ч - 16,30 ч - ЗИ  15,50 ч - 16,30 ч - ЗИ 
6. 16,30 ч - 17,10 ч - ООФА 16,30 ч - 17,10 ч - ООФА 

 
 
Валентина Петрова /П/ 
Директор 

 
Легенда: 
ООФА - Организиран отдих и физическа активност 
СП - Самоподготовка 
ЗИ - Занимания по интереси 
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ДНЕВЕН РЕЖИМ 
за учебната 2022/2023 година 

Подготвителна група 
 
 
 
 

Дейности Времева рамка 
Сутрешен прием (ДФПВ) 7,30 – 8,15 часа 

Утринна гимнастика (ДФПВ) 8,15 – 8,35 часа 

Основна форма на педагогическо 
взаимодействие 

8,45 – 9,15 часа 

Сутрешна закуска (ДФПВ) 9,25 - 9,55 часа 
Основна форма на педагогическо 
взаимодействие 

10,05 - 10,35 часа 

Основна форма на педагогическо 
взаимодействие 

10,45 - 11,15 часа 

Основна форма на педагогическо 
взаимодействие 

11,25 - 11,55 часа 

Допълнителна форма на 
педагогическо взаимодействие  

12,05 - 12,35 часа 

Дейност по избор / 
индивидуална работа 

12,45 - 13,15 часа 

Изпращане на децата (ДФПВ) 13,15 - 13,30 часа 
 
 

 

Утвърдил: /П/ 
                     /В. Петрова/ 


